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1. Rekisterinpitäjä ja yhteyshenkilö

Rekisterinpitäjä: Syvän levon meditaatio ry
Osoite: Nuppukuja 5 A 5, 00790 Helsinki
Puhelin: 045 6503795
Sähköposti: retriitit@syvalepo.fi
Yhteyshenkilö: Miia Toikka, miia.toikka@gmail.com

2. Rekisterin tarkoitus ja henkilötietojen käsittelyn peruste

Rekisterin käyttötarkoituksena on yhdistyksen järjestämiin retriitteihin ilmoittautuneiden ja
osallistuvien ihmisten henkilötietojen hallinta.

Henkilötietojen käsittelyn ensisijaisena oikeusperusteena on tietosuoja-asetuksen artiklan 6.1(a)
rekisteröidyn itsensä antama suostumus.

3. Käsiteltävät henkilötiedot

Rekisterissä käsitellään yhdistyksen järjestämiin retriitteihin ilmoittautuneiden ja osallistuvien
ihmisten henkilötietoja. Näitä tietoja ovat:

- Etu- ja sukunimi
- Sähköpostiosoite
- Puhelinnumero
- Syntymävuosi
- Kotipaikkakunta
- Suomen kielen taito
- Sukupuoli
- Aiempi meditaatio- ja/tai retriittikokemus
- Terveydentilaan liittyvät tiedot siltä osin kuin niillä on vaikutusta retriitteihin osallistumiseen
- Ruokavaliotoiveet
- Yhteyshenkilön nimi ja puhelinnumero hätätilanteen varalta

4. Säännönmukaiset tietolähteet

Rekisteriin tallennettavat tiedot saadaan retriittiin ilmoittautumisen yhteydessä rekisteröidyiltä
itseltään.

5. Henkilötietojen suojaaminen ja tietoturva

Rekisterin käsittelyssä noudatetaan huolellisuutta ja tietojärjestelmien avulla käsiteltävät tiedot
suojataan asianmukaisesti. Kun rekisteritietoja säilytetään Internet-palvelimilla, niiden laitteiston
fyysisestä ja digitaalisesta tietoturvasta huolehditaan asiaankuuluvasti.
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Tallennettuja tietoja sekä palvelimien käyttöoikeuksia ja muita henkilötietojen turvallisuuden
kannalta kriittisiä tietoja käsitellään luottamuksellisesti ja vain niiden henkilöiden toimesta, jotka
välttämättä tarvitsevat kyseisiä tietoja tehtäviensä hoitamiseksi.

6. Tietojen säännönmukaiset luovutukset

Tietoja ei luovuteta kolmansille osapuolille.

7. Tietojen siirrot EU:n tai ETAn ulkopuolelle

Tietoja ei siirretä EU:n tai ETAn ulkopuolelle.

8. Henkilötietojen säilytysaika

Rekisteriin kerätyt henkilötiedot, lukuun ottamatta nimeä ja yhteystietoja, tuhotaan välittömästi
retriitin jälkeen.

9. Rekisteröidyn oikeudet

Jokaisella rekisterissä olevalla henkilöllä on oikeus tarkistaa rekisteriin tallennetut tietonsa ja vaatia
mahdollisen virheellisen tiedon korjaamista tai puutteellisen tiedon täydentämistä. Mikäli henkilö
haluaa tarkistaa hänestä tallennetut tiedot tai vaatia niihin oikaisua, pyyntö tulee lähettää
kirjallisesti rekisterinpitäjälle.

Rekisterissä olevalla henkilöllä on oikeus pyytää häntä koskevien henkilötietojen poistamiseen
rekisteristä (”oikeus tulla unohdetuksi”). Niin ikään rekisteröidyillä on muut EU:n yleisen
tietosuoja-asetuksen mukaiset oikeudet, kuten henkilötietojen käsittelyn rajoittaminen tietyissä
tilanteissa. Pyynnöt tulee lähettää kirjallisesti rekisterinpitäjälle.

Rekisterinpitäjä voi pyytää tarvittaessa pyynnön esittäjää todistamaan henkilöllisyytensä.
Rekisterinpitäjä vastaa asiakkaalle EU:n tietosuoja-asetuksessa säädetyssä ajassa
(pääsääntöisesti kuukauden kuluessa).


